
 

 

令和 2 年８月１１日 

乳児組保護者の皆様                        ＪＯＨＯＫＵこどもアカデミー 

                                      園⾧ 田岡 眞貴恵 

８月 すまいる ～乳児組だより～ 

  
いよいよ本格的な夏がやってきました。水遊びが大好きな乳児組さん！色水遊びや泡遊び、 

小麦粉や片栗粉粘土の感触遊びなど、夏ならではの遊びをいっぱい楽しんでいます。 

色水遊びでは、透明だったはずの水がきれいな赤や青色に変化すると、子ども達から「わぁ

～すごい！」という歓声が上がりました。水遊びを通して、いろいろな素材に親しみながら、

触った感触だけでなく視覚的な刺激も受けて小さな科学者になっている乳児組さんです。 

これからとびひやプール熱、手足口病などの夏の病気が流行してくる時期になります。体調

管理に気をつけて、暑い夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

≪８月の目標≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お知らせ≫  

●Elephant クラスでは、トイレトレーニングを始めています。 

 購入して頂いている体操ズボンは、子ども達がスムーズに着脱出来ます 

ので、今後出来るだけ体操ズボンでの登園をよろしくお願いいたします。 

  

●新型コロナ感染症の感染予防のため、Elephant クラスの運動会を 

運動遊び保育参観の日程《１０月２７日（火）》に乳児組全クラス 

実施致します。 ※詳細は、後日手紙でお知らせいたします。 



 

 

ある雨の日、戸外では遊べないので自分の
好きな遊びを楽しんでいた子ども達。いつも
とは違うおもちゃを出してみようと思った保
育者が、チェーンリングを出してみたところ、
みんな興味津々で集まってきました。何個か
つなげて見せると、「なんかラーメンみた
い！」の声。その後はみんなでラーメン屋さ
んごっこが始まりました。お皿にのせては「は
いどうぞ！」と持ってきてくれたり、緑のリ
ングを指して「これは野菜よ」とか、茶色のリ
ングを指して「これはお肉」とか、思い思いに
イメージを膨らませながら遊ぶ姿がありまし
た！ 
 見立て遊びがとってもじょうずな Elephant
クラスさんです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の子ども達の姿 

今月の手遊び・触れ合い遊び・歌 

Squirreクラス（０歳児） 

Rabbit クラス（１歳児） 

Elephant クラス（２歳児） 

ラーメン屋一丁出来上がり～ 

●歌 
・水鉄砲 ・おばけなんてないさ 
・あっぷっぷ ・しゃぼん玉 
・夏の歌 
 
●手遊び・触れ合い遊び 

・あがり目さがり目  
・いっぽんばしこちょこちょ 
・バスに乗って 

 

 

始めて小麦粉粘土遊びをした日、子ども達

は机の上にある初めて見る不思議なものに

興味津々な様子でした。 

すぐに手を伸ばし、触ってみようとする子

もいれば、友だちの様子を見ながら、恐る恐

る触ってみる子もいて、反応は様々でした

が、保育者に促され遊んでいくうちに、むに

ゅむにゅした不思議な感触に気づき、手に乗

せたり握ったりしながら喜んで遊ぶ姿が見

られるようになりました。 

 遊びを通して、日々いろいろな初体験をし

ている Rabbit クラスさんです 

何だかむにゅむにゅしてたよ！ 

 

子ども達にとって給食の時間はとって

も楽しみな時間です。最近では自分でつま

んで食べられるようになってきました。「A

ちゃんごはん食べるよ。あーんしてごら

ん」と声をかけると A ちゃんはご飯をつか

み保育者の口の辺りに先生食べてとばか

りに持ってきました。保育者がモグモグあ

～美味しい」と食べる真似をするとあまり

食事が進んでいなかった A ちゃんも楽し

くなったのか全部食べてしまいました。 

 味の好みもでてきて少しずづ苦手な食

材も出てきていますが、こういう小さなや

りとりから食への意欲へつながることも

あります。しっかりかかわって楽しい食事

タイムにしていきたいと思います。 

♪ 給食給食うれしいな 


