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保護者の皆様 

JOHOKU こどもアカデミー 

園 ⾧ 田岡 眞貴恵 

 

10 月 BEAR だより 満 3 歳児 

  

さわやかな秋風にのって、食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋と楽しみの多い秋がやってきました。BEAR ク

ラスでは、遠足、運動会ごっこを控え「げんきな秋」にしたいと思います。入園から 1 カ月が経ちました。 

まだ不安な様子や緊張する姿もみられますが、子どもたちは、好きな遊びを見つけ笑顔もたくさん見られるよ

うになりました。今月から、新しいお友だちが 3 名増え、ますます、にぎやかになりそうです。 

 

   10 月入園のおともだち   どうぞよろしくおねがいします。 

 いしぐろ りょうすけくん ・ あいざき なつみちゃん ・ ろぺす あいらちゃん 

＜10 月の目標＞ 

秋の自然に触れ、親しむ 

＊お願いとお知らせ＊ 
・園に置いてある、夏用の着替えを少しずつ持ち帰ります。持ち帰りましたら秋物に交換して持たせて下さ
い。記名もお願いいたします。 
 
・10 月 15 日（木）の遠足、27 日（火）の運動遊び保育参観については、別紙プリントをご覧ください。 
 遠足は、子どもたちだけで行きます。 

～お手伝いから自立心を育てよう～ 

 子どもたちは、お手伝いが大好き！ 
「任せたよ！」「○○ちゃん、お願いね♪」は、 
子どもたちのやる気が UP する魔法の言葉♪ 

自分の役割をこなすことで自立心も育ちます。 
ご家庭でも、簡単なことからスタートし、たくさ
ん「お仕事」を任せてあげてくださいね。 
 園では、舞茸ほぐし ピーマン種取り 玉ねぎ
皮むきをお願いしました。今後もいろいろな食育
の体験をする予定です。新鮮な食材を五感で感じ
て食への興味を増していきたいと思います。 
 

【今月の手遊びより】 「魔法の手」まほうまほうまほうのグーがくっついた、くっついたら離れない

天狗になっちゃった♪ 2 番は、パーが魚に、3 番はチョキが眼鏡に魔法の力で変身します。 

～秋み～つけた！～ 

お天気のいい日は、旧園舎までお散歩に行っ
ています。ちょっと上り坂ですが、みんな頑張
って歩いています。回数を重ねるうち、上手に
歩くことができるようになってきました。旧園
舎の園庭では、たくさんのどんぐりの実に大興
奮！「帽子があるよ」「大きいね」「小さいね」
と言いながら、自分のバックに山盛りに集めま
した。集めたどんぐりで楽しく遊ぼうと思いま
す。 


