
 

令和３年２月１日 

保護者の皆様 

JOHOKU こどもアカデミー 

園 ⾧ 田岡 眞貴恵 

 

２月 BEAR だより 満 3 歳児 

  

 梅の便りも聞かれる季節がやってきました。2 月は、空気が一番冷たい月ですが、春はもうすぐそこまで来

ています。室内あそびと戸外あそび、どちらも楽しみ、身体を動かしながら過ごしていきたいと思います。 

  

 ＜２月の目標＞ 

・冬の自然に触れながら、保育教諭や友だちと一緒に戸外遊びを楽しむ。 
 
・身の回りの事を自分でできる喜びを味わう。 
 

 
＊お願いとお知らせ＊ 
 進級に向けて、子どもたちは自分のことを自分でしようと頑張っています。帽子、防寒着の着脱、食事など
なるべく自分でできるようにご家庭でもご協力おねがいいたします。 
 
 
 

給食おいしいね 

 最近は、苦手なメニューも頑張って食べよ

うとする姿がよくみられるようになりまし

た。少なめの配膳にして完食できる喜びも味

わえるようにしています。「ぼく、家では納豆

食べんけど給食の納豆は、食べるんよ。」

「私、油揚げ食べて大きくなる。」友だちに

「これ、おいしいけん食べてみんさい。」など

の嬉しい言葉も出ています。人気メニューナ

ンバーワンは、「鶏のから揚げ」です！ 

保育参観ありがとうございました 

 先日は、お忙しい中、保育参観にお越しいた

だきありがとうございました。短い時間でした

が、子どもたちの表現遊びの様子や、ふれあい

遊びを楽しんでいただけたでしょうか？。英語

の歌にも挑戦しました。動物になりきったり、

泳いだりといろいろな子どもの表情や動きを

見ていただけたのではないかと思います。

BEAR クラスで過ごすのも残り 2 ヵ月になり

ましたが、これからもご家庭の皆さんと子ども

たちの成⾧を共に喜び合っていきたいと思い

ます。今後ともよろしくお願いいたします。 
今月の手遊び♪「つのつのつの」 

① つのつのつ～のつのつ～の（2 回） 

1 本のつの 2 本のつののびるつの びょーん 

② つのつのつ～のつのつ～の（2 回） 

1 本のつの 2 本のつの踊るつの それそれそれ 

③ つのつのつ～のつのつ～の（2 回） 

1 本のつの 2 本のつの みんなのつの ないっ 


