
令和３年 5 月２８日 

乳児組保護者の皆様                       

 ＪＯＨＯＫＵこどもアカデミー 

                                   園⾧ 田岡 眞貴恵 

６月 すまいる ～乳児組だより～ 

    

5 月から満 3 歳児の Bear 組のお友達を迎え、乳児組はとても賑やかになりました。みんなで「Bear

組さん おめでとう会」をしたり一緒に遊んだりして楽しく過ごしています。 

登園時、保護者の方に「バイバイ」や「いってきます」などしてスムーズに入室できる姿が見られ

るようになったり、毎日の室内遊びや戸外遊びでは、保育教諭や友達との触れ合いのなか好きな遊

びを見つけながら楽しむ姿が見られるようになってきています。新しい環境に慣れながら、毎日成

⾧を見せてくれています。 

梅雨時期の衛生面に配慮し体調の面にもしっかり気をつけながら、梅雨時期の生き物や雨等の自

然の様子を見たり触れたりしながら 6 月も楽しく過ごします。 

 

★Squirrel クラス  保育教諭と一緒にふれあい遊びを楽しむ。 

★Rabbit クラス   保育教諭に見守られながら、安心して好きな遊びを楽しむ。 

★Elephant クラス  保育教諭や友達といっしょに身近な自然にふれて遊ぶ。 

★Bear クラス    保育教諭に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。   

 
≪ 養   護 ≫ 梅雨期を健康で快適に過ごせるようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

梅雨入りしましたが、天気の良い日はできる

限り戸外に出て探索活動をしています。 

5 月初めのうちは戸外に出ても抱っこやお

んぶでお散歩することが多かったのですが、最

近はそれだけでは満足できずおろして欲しい

と訴えてきます。 

遊ぶ場所はたいてい砂場です。手や足、時に

は口（口に砂を入れようとすると止めます）で、

砂の感触を楽しみ、砂だらけになり遊んでいま

す。アカデミーの砂は柔らかくて気持ちよさそ

うです。今ではお気に入りの場所です。近所の

公園ではなかなか遊べない分しっかり遊んで

います。 

Elephant 組になって、トイレでの排泄が習慣

になるように…と、時間を決めてみんなでトイ

レに行っています。 

今までおむつに出ていた子どもたちも、便器に

座り「し～っ し～っ」と声をかけるとトイレ

で出ることもあります。 

トイレでまだ出ない子どもたちも、少しずつ繰

り返すことで出るようになっていきます。 

タイミングが合い、排泄したときには一緒に喜

び、自信につなげられればと思います。 

パンツやズボンの着脱も自分の力で頑張っ

ています。 

 戸外遊びが大好きな Rabbit 組の子どもたち。

「お外に遊びに行くよ。帽子と靴下を準備しよ

うね。」と言うと、自分の入れ物から帽子と靴下

を取り出す子どももいます。 

保育室から靴箱までの移動は「犬」に変身し、

「ワンワン‼」と言いながらハイハイ競争を楽

しんでいます。 

体全体をしっかり使ってしなやかな身体作りを

めざします。 

 初めての集団生活ということで、入園したて

の頃は不安で涙も出る幼児もいましたが、今で

は、笑顔で登園しています。お友達ともあっとい

う間に仲良くなり、ふと見ると 4 人で仲良く手

をつないで歩く姿や、友達が上靴をうまく履く

ことができず困っていると、そっと手伝ってあ

げる姿もみられます。 

今の一番人気の遊びはままごとです。レストラ

ンごっこやお医者さんごっこなど友達とイメー

ジを共有しながら楽しそうに遊んでいます。 

 

6 月は 4 人の新しいお友達が仲間入りします。 

・わかつき なぎくん  

・あじさか こうきくん 

・みやぎ ゆうひくん 

・つばき ともやくん 

  どうぞよろしくお願いいたします。 


